UNIVERSIDADE FEDERAL DE SANTA CATARINA
CENTRO DE CIENCIAS DA EDUCACAO
NUCLEO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL
Campus Universitario Jodo David Ferreira Lima — Trindade
CEP: 88.040-000 — Florianépolis — SC
Fone: (48) 3721-9432 ou 3721-9906
e-mail: direcaondi@ced.ufsc.br

i
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CARDAPIO — 01 a 05 de NOVEMBRO de 2021

infantil - UFSC

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

DIA NAO LETIVO

FERIADO NACIONAL

APROXIMACAO
VIRTUAL

GRUPOS 4,5E 6
BANANA E MACA

PURE DE BATATA*
CARNE DE PANELA COM
CENOURA COZIDA
SUCO DE ABACAXI

GRUPOS 4,5E 6
BANANA E LARANJA
BOLO DE MACA
OVO DE CODORNA
AGUA

*Sem leite e derivados, com azeite de oliva.
OBS: o cardapio podera ser alterado sem aviso prévio.

Jackeline Nass

Nutricionista NDI

CRN10.5041
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CARDAPIO — 08 a 12 de NOVEMBRO de 2021

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
GRUPO 1* GRUPO 1* APROXIMACAO VIRTUAL | GRUPO 1* GRUPO 1*
BANANA E MAGCA MAGCA E ABACAXI BANANA E LARANJA BANANA E MACA
TORTA DE FRANGO E PAO INTEGRAL BATATA DOCE ASSADA MACARRAO
BROCOLIS HAMBURGUER E TOMATE OVO DE GALINHA CARNE MOIDA E ALFACE
AGUA AGUA BETERRABA E AGUA AGUA

GRUPOS 2 E 3*
BANANA E MACA
TORTA DE FRANGO E
BROCOLIS

SUCO DE MANGA

GRUPOS 4,5E 6
BANANA E MACA
TORTA DE FRANGO E
BROCOLIS

SUCO DE MANGA

GRUPOS 2 E 3*

MAGCA E ABACAXI

PAO INTEGRAL
HAMBURGUER E TOMATE
MANTEIGA** E AGUA

GRUPOS 4,5E 6

MAGCA E ABACAXI

PAO INTEGRAL
HAMBURGUER E TOMATE
MANTEIGA** E AGUA

GRUPOS 2 E 3*
BANANA E LARANJA
BATATA DOCE ASSADA
OVO DE CODORNA
BETERRABA E AGUA

GRUPOS 4,5E6
BANANA E LARANJA
COOKIES

OVO DE CODORNA
BETERRABA E AGUA

GRUPOS 2 E 3*

BANANA E MACA
MACARRAO

CARNE MOIDA E ALFACE
SUCO DE UVA

GRUPOS 4,5E 6
BANANA E MACA
MACARRAO

CARNE MOIDA E ALFACE
SUCO DE UVA

*Serdo ofertados apenas alimentos e preparacfes sem adi¢do de acucar.
**Margarina sem leite para intolerantes.
OBS: o cardapio podera ser alterado sem aviso prévio.
Jackeline Nass
Nutricionista NDI
CRN10.5041
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CARDAPIO — 15 a 19 de NOVEMBRO de 2021
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA Q;JEI:\I;:_ SEXTA-FEIRA
GRUPO 1* GRUPO 1* GRUPO 1*
FERIADO NACIONAL BANANA E MAGA APROXIMAGCAO VIRTUAL | MAGCA E MANGA B~ANANA E MELANCIA
TORTA DE CARNE MOIDA E BATATA DOCE ASSADA PAO INTEGRAL E ALFACE

ABOBORA
AGUA

GRUPOS 2 E 3*
BANANA E MACA

TORTA DE CARNE MOIDA E
ABOBORA

SUCO DE ACEROLA

GRUPOS 4,5E 6

BANANA E MACA

TORTA DE CARNE MOIDA E
ABOBORA

SUCO DE ACEROLA

CARNE DE PANELA
BROCOLIS E AGUA

GRUPOS 2 E 3*
MACA E MANGA

BATATA DOCE ASSADA
CARNE DE PANELA
BROCOLIS E SUCO DE UVA

GRUPOS 4,5E 6

MACA E MANGA

BATATA DOCE ASSADA
CARNE DE PANELA
BROCOLIS E SUCO DE UVA

PEITO DE FRANGO ASSADO
DESFIADO E AGUA

GRUPOS 2 E 3*

BANANA E MELANCIA

PAO INTEGRAL
MANTEIGA** E ALFACE
PEITO DE FRANGO ASSADO
DESFIADO E AGUA

GRUPOS 4,5E 6

BANANA E MELANCIA

PAO INTEGRAL
MANTEIGA** E ALFACE
PEITO DE FRANGO ASSADO
DESFIADO E AGUA

*Serdo ofertados apenas alimentos e preparacfes sem adi¢do de acucar.
**Margarina sem leite para intolerantes.
OBS: o cardapio podera ser alterado sem aviso prévio.
Jackeline Nass
Nutricionista NDI
CRN10.5041
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CARDAPIO — 22 a 26 de NOVEMBRO de 2021
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA Q;JEI:\IJ:- SEXTA-FEIRA
GRUPO 1* GRUPO 1* APROXlMACAO VIRTUAL GRUPO 1* GRUPO 1*
BANANA E MACA MAGCA E MANGA BANANA E LARANJA MACA E ABACAXI

TORTA DE FRANGO E
BROCOLIS
AGUA

GRUPOS 2 E 3*
BANANA E MACA
TORTA DE FRANGO E
BROCOLIS

SUCO DE MORANGO

GRUPOS 4,5E 6
BANANA E MACA
TORTA DE FRANGO E
BROCOLIS

SUCO DE MORANGO

PAO INTEGRAL
CENOURA PALITO COZIDA
CARNE MOIDA E AGUA

GRUPOS 2 E 3*
MAGCA E MANGA

PAO INTEGRAL E MANTEIGA**
CENOURA PALITO COZIDA
CARNE MOIDA E AGUA

GRUPOS 4,5E 6

MAGA E MANGA

PAO INTEGRAL E MANTEIGA**
CENOURA PALITO COZIDA
CARNE MOIDA E AGUA

ARROZ PARBOILIZADO
FEIJAO E BETERRABA COZIDA
FRANGO ASSADO DESFIADO
AGUA

GRUPOS 2 E 3*

BANANA E LARANJA

ARROZ PARBOILIZADO
FEIJAO E BETERRABA COZIDA
FRANGO ASSADO DESFIADO
AGUA

GRUPOS 4,5E 6

BANANA E LARANJA

ARROZ PARBOILIZADO
FEIJAO E BETERRABA COZIDA
FRANGO ASSADO DESFIADO
AGUA

BOLO DE BANANA
OVO DE GALINHA
AGUA

GRUPOS 2 E 3*
MACA E ABACAXI
BOLO DE BANANA
OVO DE CODORNA
SUCO DE GOIABA

GRUPOS 4,5E 6
MACA E ABACAXI
BOLO DE BANANA
OVO DE CODORNA
SUCO DE GOIABA

*Serdo ofertados apenas alimentos e preparacfes sem adi¢do de acucar.
**Margarina sem leite para intolerantes.
OBS: o cardapio podera ser alterado sem aviso prévio.
Jackeline Nass
Nutricionista NDI
CRN10.5041
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CARDAPIO — 29 de NOVEMBRO a 03 de DEZEMBRO de 2021
SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QIEE”I\IF\T:- SEXTA-FEIRA
GRUPO 1* GRUPO 1* GRUPO 1* GRUPO 1*

BANANA E MACA

TORTA DE CARNE MOIDA E
ABOBORA

AGUA

GRUPOS 2 E 3*

BANANA E MACA

TORTA DE CARNE MOIDA E
ABOBORA

SUCO DE ACEROLA

GRUPOS 4,5E 6

BANANA E MACA

TORTA DE CARNE MOIDA E
ABOBORA

SUCO DE ACEROLA

BANANA E MELANCIA
PAO INTEGRAL E TOMATE
FRANGO ASSADO DESFIADO
AGUA

GRUPOS 2 E 3*
MAGCA E MELANCIA

PAO INTEGRAL E MANTEIGA**
TOMATE E FRANGO ASSADO
DESFIADO

AGUA

GRUPOS 4,5E 6

MACA E MELANCIA

PAO INTEGRAL E MANTEIGA**
TOMATE E FRANGO ASSADO
DESFIADO

AGUA

APROXIMAGAO VIRTUAL

BANANA E LARANJA
BOLO DE MACA

OVO DE GALINHA
AGUA

GRUPOS 2 E 3*
BANANA E LARANJA
BOLO DE MACA

OVO DE CODORNA
SUCO DE UVA

GRUPOS 4,5E 6
BANANA E LARANJA
BOLO DE MACA

OVO DE CODORNA
SUCO DE UVA

BANANA E MACA
ARROZ PARBOILIZADO
FEIJAO E COUVE FLOR
CARNE DE PANELA
AGUA

GRUPOS 2 E 3*
BANANA E MACA
ARROZ PARBOILIZADO
FEIJAO E COUVE FLOR
CARNE DE PANELA
AGUA

GRUPOS 4,5E 6
BANANA E MACA
ARROZ PARBOILIZADO
FEIJAO E COUVE FLOR
CARNE DE PANELA
AGUA

*Serdo ofertados apenas alimentos e preparacfes sem adi¢do de acucar.
**Margarina sem leite para intolerantes.
OBS: o cardapio podera ser alterado sem aviso prévio.
Jackeline Nass
Nutricionista NDI
CRN10.5041
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